
La partecipazione
alla formazione è

gratuita.

conoscere e testare il metodo
URBAL per acquisire le
conoscenze fondamentali utili
a preparare e condurre
un’applicazione futura;

conoscere e testare gli
strumenti partecipativi di
URBAL per condurre
efficacemente una valutazione
collettiva degli impatti di
un'innovazione sulla
sostenibilità del sistema
alimentare.

Una valutazione
qualitativa e

partecipativa degli
impatti delle innovazioni

sulla sostenibilità dei
sistemi alimentari

OBIETTIVI DELLA
FORMAZIONE : 

Giornata di
formazione al
metodo
URBAL

A persone operanti in
strutture o progetti
(pubblici, privati, no
profit, di ricerca)
impegnate nel creare
sistemi agroalimentari
sostenibili, tramite
innovazioni già avviate o
in fase di lancio, che
svolgono o potrebbero
svolgere un ruolo nel
migliorare la sostenibilità
dei sistemi alimentari.

A CHI SI RIVOLGE? 

I 4 video  infografici che presentano il
metodo sul canale Youtube di Urbal

Intervengono : 
Elodie Valette, geografa presso il CIRAD
(Centre de coopération internationale en
recherche agronomique pour le
développement), UMR Art-Dev;
Beatrice Intoppa, ingegnere di ricerca
presso il CIRAD, UMR MOISA;
Olivier Lepiller, ricercatore in sociologia
presso il CIRAD, UMR MOISA.

beatrice.intoppa@cirad.fr
www.urbalfood.org

www.urbal-sustainablefood.guide.org

https://youtube.com/playlist?list=PLXpDGxeE0CTpWkhHFqDi7OCO3fdpaOjJ4&si=45obQ4ywDnZrp1DV
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https://youtube.com/playlist?list=PLXpDGxeE0CTpWkhHFqDi7OCO3fdpaOjJ4&si=45obQ4ywDnZrp1DV
mailto:beatrice.intoppa@cirad.fr
http://www.urbalfood.org/
https://urbal-sustainablefood.guide/


URBAL è un metodo di valutazione incentrato sugli
impatti delle attività che le innovazioni sociali operanti
per sistemi alimentari più sostenibili mettono in atto. Al
fine di accompagnare la transizione verso sistemi
alimentari più sostenibili, URBAL propone un processo di
valutazione qualitativo in tre tappe, basato sulla
nozione di percorsi d'impatto. Viene impiegato un
approccio partecipativo in cui la diversità degli attori di
un’innovazione, compresi i consumatori, viene coinvolta
ad apportare le proprie conoscenze ed esperienze sugli
impatti multidimensionali sulla sostenibilità. La
valutazione URBAL fornisce uno sguardo riflessivo e
informato sugli impatti o sui cambiamenti - attesi,
inattesi, reali o potenziali - derivanti dall'innovazione,
siano essi positivi o negativi in termini di sostenibilità.
Questo metodo consente di riflettere collettivamente a
ostacoli e leve per il cambiamento, strategie per il
successo e condizioni di scalabilità dell'innovazione. 

URBAL supporta gli attori innovanti nel condurre, gestire,
sviluppare, migliorare e promuovere l'innovazione, così
come i donatori e gli attori pubblici nel processo
decisionale per il finanziamento (o meno)
dell'innovazione. URBAL può anche servire a preparare
una valutazione quantitativa degli impatti, orientando la
scelta degli indicatori a cui dare priorità sulla base della
loro pertinenza sociale. La guida metodologica di Urbal
è disponibile online.

URBAL (N° FC 2015/2440 • N° FDNC Ellgt 00063479) è sostenuto
dall'iniziativa “Thought for Food” della Fondazione Agropolis
(attraverso il programma "Investissements d'avenir" ANR- 10-LABX-
0001-01), la Fondazione Cariplo e la Fondazione Daniel & Nina
Carasso. 

9:30 -10 Introduzione
Presentazione dei partecipanti e aspettative

per la formazione

10-10:30 Le fondamenta del metodo URBAL:
le dimensioni della sostenibilità

dell’innovazione, come mappare un percorso
di impatto, l’uso dell’intelligenza collettiva

nella valutazione

Pausa caffé

10:40-12:30 Il metodo URBAL, passo per passo
(parte 1)  Esercizi partecipativi 

12:30-13:30 Pausa Pranzo

13:30-14:30 Il metodo URBAL, passo per passo
(parte 2) 

14:30-16:15 Svolgimento della simulazione del
workshop URBAL sulla base di un caso studio

già condotto da URBAL

Pausa caffé

16:30-17:30 Analisi ed utilizzi dei risultati del
workshop 

Debriefing, discussione, impressioni dei
partecipanti

Programma di una giornata di
formazione

Una valutazione qualitativa
e partecipativa degli

impatti delle innovazioni
sulla sostenibilità dei

sistemi alimentari

Giornata di
formazione al
metodo
URBAL
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